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脂肪溶解注射 （Kabelline）同意書 

 

脂肪溶解注射とは、気になる部位に薬剤を注射することによって脂肪組織を分解し、その分解された脂

肪組織を体外に排出する作用を促進することで脂肪を減少さます。メスを使わずに効果的な痩身を可

能とする治療です。脂肪がある部位であれば使用可能、局所的なエリアに特に有効、運動で落ちにくいエリ

アにも効果的です。Kabelline の主な成分はデオキシコール酸です。 

 

 デオキシコール酸 0.5%とは 

胆汁酸の一つで、腸内細菌の代謝物です。脂肪細胞の溶解に関する有効性が FDA の認可を受けた成分で

す。体内では脂質の乳化剤として用いられ、脂肪細胞を溶解し同時に脂肪を乳化(分解)し排出を促します。 

注入後は軽いマッサージを推奨します。治療後は水分摂取と適度な運動で相乗効果を得られます。 

 

【術後注意点】 

・治療直後:アイスパック等によるクーリングで腫れや浮腫みを軽減します。 

・治療当日:入浴、洗顔は禁止です。 

・翌日以降:シャワー・化粧が可能です。 

・術後 3 日間の入浴、サウナ、温泉、飲酒は控えてください。 

 

【考えられる副作用として】 

• 浮腫 • 疼痛 • 赤み • 内出血 • 熱感(1 週間位) • しこり(まれに)  • 色素沈着 

 

【重篤な副作用】 

• 知覚異常 • アレルギー反応 • 皮膚壊死 

 

【禁忌および注意が必要な事項】 

• 瘢痕組織が治療部位にある方  • 外科的な治療を行っている方 

• 炎症がある方             • リンパ節腫脹をきたす方 

• 甲状腺疾患のある方        • 免疫抑制剤等を服用されている方 

• 血液凝固に問題のある方     • 顎下に過度な皮膚のゆるみがある方 

• 感染症の方              • 妊婦および授乳婦の方 

以上の方はお受けいただけませんのでご了承ください。 

 

 

上記内容及び治療に伴うリスクを含めて理解・確認し、納得した上で治療を受けることに同意致します。 
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